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((بسمه تعالی)) 
گزارش کلاس های آموزشی ورزشی
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اطلاعیه ثبت نام اولیه کلاس های آموزشی ورزشی -1
1402طرح اوقات فراغت تابستان 

اطلاعیه ثبت نام اولیه کلاس های آموزشی ورزشی طرح اوقات فراغت 
به همراه برنامه زمانبندی پیشنهادی کلاس ها از 1402تابستان  
. در اتوماسیون اداری و سایت اطلاع رسانی گردید1402خرداد ماه 
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های اولیه کلاس جدول تعداد نفرات در ثبت نام -2
آموزشی ورزشی

برادرانخواهرانورزشیرشتهردیف

نفر45نفر35شنا مقدماتی1

نفر20نفر8شنا پیشرفته2

0نفر20ورزش در آب3

نفر5نفر12ژیمناستیک4

نفر1نفر2تنیس روی میز5

نفر4نفر1های رزمیورزش6

نفر1نفر5تیراندازی با کمان7

نفر15نفر8والیبال8

نفر35نفر2فوتسال9

نفر2نفر4اسکیت10

نفر2نفر1بسکتبال11

نفر1نفر3بدمینتون12

0نفر3هندبال13
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برگزاری کلاس های آموزشی شنا برادران-3
ساال  12الی 10سال و 8الی 6کلاس های آموزش شنا برادران در سنین 

.کلاس در محل مجتمع آبی میلاد برگزار گردید5و بزرگسالان به تعداد 
همچناین . مربیگری کلاس ها بر عهده آقایان نادی مقدم و سارزهی باود  

.برگزار شد1402تیر 28تیر ماه لغایت  3کلاس ها از تاریخ 

نام ونام خانوادگی کلاسساعتعنوان ردیف

مربی

تعداد نفرات 

هشرکت کنند

الی 10شنا مقدماتی سنین 1

سال12

10الی 8

صبح

نفر14پیام نادی مقدم

الی 8سنین شنا پیشرفته2

سال12

12الی 10

صبح

نفر18پیام نادی مقدم

8الی 6شنا مقدماتی سنین 3

سال

16الی 14

عصر

نفر12پیام نادی مقدم

18الی 16سال10الی 6شنا مقدماتی 4

عصر

نفر17پیام نادی مقدم

18الی 16شنا مقدماتی بزرگسالان5

عصر

نفر16سجاد سرزهی

نفر6عادل آریا-شنا خصوصی6
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برگزاری کلاس های آموزشی شنا برادران-3
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8الی 6کلاس های آموزشی شنا خواهران مقدماتی عمومی و نیمه خصوصی و خصوصی در سنین 
در محل مجتمع  1402تیر ماه 29لغایت  1402تیر 1تاریخ و بزرگسالان از سال 12الی 8سال و 

.ردیدآبی میلاد به مربیگری خانم ها سیده زهرا سیادت و سلیمه عباسی و لیلا آکار برگزار گ

برگزاری کلاس های آموزشی شنا خواهران-4

نام ونام خانوادگی کلاسساعتعنوان ردیف

مربی

تعداد نفرات 

شرکت کننده

و سیّده زهرا سیادتصبح10الی 8سال12الی 10شنا مقدماتی سنین 1

سلیمه عباسی

24

16سلیمه عباسیصبح12الی 10سال8الی 6شنا مقدماتی سنین 2

نفر8سیّده زهرا سیادتصبح12الی 10نیمه خصوصیشنا مقدماتی3

16و 16الی 14شنا نیمه خصوصی و خصوصی4

18الی 

نفر نیمه 18لیلا آکار

3خصوصی و 

نفر خصوصی

و سیّده زهرا سیادت18الی16در آب بانوانورزش5

سلیمه عباسی

نفر19

نفر8فاطمه گنجی18الی 14شنا خصوصی6

نفر 4سلیمه عباسی18الی 14شنا خصوصی 7
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برگزاری کلاس های آموزشی شنا خواهران-4
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به 1402مرداد 8تیر لغایت 1کلاس آموزشی والیبال برادران از تاریخ 
صبح به مربیگری آقای 10الی 8جلسه در روزهای فرد ساعت 12مدت 

.در محل سالن کوثر برگزار گردیدنفر 10سعید محبی و تعداد 

برگزاری کلاس های آموزشی والیبال برادران-5

http://www.powerpointstyles.com/


Free Powerpoint Templates
Page 10

در 1402مرداد 7لغایت 1402تیر ماه 5کلاس ژیمناستیک خواهران از تاریخ 
جلسه به مربیگری 12نفر شرکت کننده به مدت 10محل سالن فجر با تعداد 

.مالکی برگزار گردیدخانم مهلا 

برگزاری کلاس های آموزشی ژیمناستیک خواهران-6
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باه  1402مارداد  8تیار لغایات   4کلاس های آموزشی فوتسال از تااریخ  
.نفر برگزار گردید30مربیگری آقای محمدرضا ابوترابی و با تعداد 

برادرانبرگزاری کلاس های آموزشی فوتسال -7
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:تهیه کننده
فاطمه گنجی 

مهبخش آموزش مدیریت تربیت بدنی و فوق برنا
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